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Kostenerstattung = KOSTENLOSE BERATUNG c ) —+ o

Die Del Ferro Methode ist trotz ihrer hohen = INTENSIVKURSE

Erfolgsquote bisher nicht im Leistungskatalog N ie Wi ed e r

der deutschen Krankenkassen enthalten. In der = KINDERKURSE
Vergangenheit ist es aber in vielen Fallen mog- t tt
lich gewesen, durch Einzelfallentscheidungen " NACHSORGEIAGE s o
eine Kostenerstattung zu erzielen. Um allen
Interessierten die Teilnahme an den Kursen
maoglich zu machen, bieten wir auch Ratenzah-

lungen an.
lhr Weg zZu uns

Sie wollen sich erst einmal kostenlos informie-
ren? Sie wollen priifen, ob die Del Ferro Me-
thode fUr Sie oder |hr Kind geeignet ist? Dann
machen Sie mit uns einen Beratungstermin aus
oder kommen zu unseren kostenlosen Info-
Tagen. Natlrlich kénnen Sie Eltern, Verwandte,
Freunde oder Interessierte mitbringen. Die
Termine sowie weitere Informationen finden
Sie unter www.delferro-methode.de

Die Methode, die von Stottern

Sie kénnen uns auch gern zu Blrozeiten anru- D £ e und Atmungsproblemen befreit
fen unter der Telefonnummer

im BiTS-Campus

D-58636 Iserlohn

T +49 (0)2374 506 156

F +49 (0)2374 506 186
info@delferro-methode.de

+49(0)2374 506 156.
Wir nehmen uns Zeit fur Sie!

www.delferro-methode.de

Die Methode, die von Stottern und Atmungsproblemen befreit




Nie mehr stottern?
Sofort fliissig sprechen!

Stottern Sie? Dann wissen Sie — wie rund
800.000 Menschen in Deutschland — was fur
ein Albtraum es ist, nicht sagen zu kdnnen, was
man sagen will. Und das in einer Gesellschaft, in
der flUssiges Sprechen enorm wichtig ist.

Kennen Sie das?

Sie haben angefangen zu stottern, meist schon
als Kind, wurden gehdnselt, hatten Angst zu
sprechen, das Selbstbewusstsein schwand, die
sozialen Kontakte litten, Sie fUhlten sich ,min-

derwertig".

Das Stottern iiberwinden.
Sofort und dauerhaft!

Viele Therapien setzen darauf, mit dem Stot-
tern zu leben.

Die Del Ferro Methode hilft Ihnen, das Stot-
tern dauerhaft zu Uberwinden. Das aul3erge-
wohnliche Resultat unserer Therapie ist bereits
bei der ersten Ubungsstunde hérbar. Eine ab-
solut eindrucksvolle und ergreifende Erfahrungl!

Die Del Ferro Methode - seit 30
Jahren bewahrt und erfolgreich!

Die Del Ferro Methode wurde 1978 von dem
Opernsanger und Gesangslehrer Leonard Del
Ferro entwickelt. Er erkannte, dass Menschen,
die ohne Probleme singen, trotzdem stottern
kénnen. Die Ursache dieses Phdnomens ist der
fehlerhafte Einsatz der Zwerchfellatmung beim
Sprechen. In den letzten 30 Jahren haben Tau-
sende von Betroffenen erlebt, dass sie durch
die Del Ferro Methode das
Stottern dauerhaft Uber-
winden kénnen. Seit 2004
wird die Del Ferro Metho-
de auch in Deutschland
angeboten. Vermittelt wird

sie von Ingrid Del Ferro, o I‘\
[

Begriinder der Del Ferro Methode
Leonard Del Ferro

der Tochter des Begriin-
ders, und ihrem Team.

Wie sind unsere Intensivkurse
aufgebaut?

Die Kurse dauern zehn Tage — die Gruppen-
groBe ist auf 13 Personen beschrdnkt. Schon in
der ersten Stunde erleben die Teilnehmer, dass
sie ohne Stottern sprechen koénnen. Trainiert

wird die Atemtechnik, aber auch die mentale
Vorbereitung der einzelnen Schritte. Genauso
wichtig ist die gegen-
seitige Unterstitzung
innerhalb der Gruppe.
Praktische Ubungen,

auch auB3erhalb der Se-
minarrdume, trainieren Alltagssituationen und
starken das Selbstbewusstsein. Bei den kosten-
losen Nachsorgetagen, die jeder Teilnehmer in
unbegrenzter Anzahl besuchen kann, werden
Erfahrungen und erprobte Alltagsstrategien

ausgetauscht.

Frei sprechen konnen ist kein
unerreichbares Ziel ... sondern
eine bewusste Entscheidung!

Nur eine mutige Behauptung? Keineswegs. Die
Praxis beweist eindeutig, dass die Del Ferro
Methode funktioniert. Das gilt fUr jedes Le-
bensalter: Alles, was Sie mitbringen missen,
sind Motivation, Wil-
lenskraft und Ausdauer.

Ingrid Del Ferro

Die Methode, die von Stottern und Atmungsproblemen befreit




