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Ballancer®
Korperkonturen straffen!
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modelliert und strafft die Kérperkonturen
entlastet die Beine

unterstitzt die Entgiftung und Entschlackung
festigt die Haut an Bauch, Beinen, Po und Hiften
reduziert den Kérperumfang

Der Ballancer® erzeugt eine Gleitwellenmassage
und bewirkt auf sehr angenehme Weise eine hohe
Durchblutung von Haut und Gewebe und einen
erhéhten Lymphtransport.

Dadurch werden Schlacken und Schadstoffe sowie
freigewordene Fettsduren Uber das Lymphsystem
abtransportiert und der Fettabbau aktiv unterstitzt.

iLipo-Laser
Gezielt Fettpolster reduzieren!

glattet die Haut
reduziert Cellulite

fordert die Reduktion von Fettpolstern

Die ilLipo-Fett-weg Methode ist eine neue, nicht
invasive und effektive Laserlipolyse. Der iLipo-Laser
dringt mit einem speziellen Soft-Laser-Licht durch die
Haut bis in die Fettzellen. Diese reduzieren sich, die
Zellenmembran wird durchl@ssig, die freigesetzten
Fettséuren werden vom Kérper verstoffwechselt.

Umliegende GefaBe, Haut oder Nervenzellen
werden nicht belastet. Die Anwendung ist behutsam
und umkompliziert. Eine Reduktion von 1-3 cm Kér-
perumfang ist pro Anwendung méglich!
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Erndhrungscoaching

Unsere Ernéhrungsberate-
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Stoffwechselprozesse des Kor- ':_:" Jr
pers klug mit den empfohle- e
nen Nahrungsbausteinen und

den  gunstigsten Mahlzeiten (

nutzen. Fettdepots kénnen auf
diese Weise abgebaut und das
Wunschgewicht gehalten werden. Am Anfang
steht eine Bio-Impedanz-Analyse. Sie zeigt, wie
Fett- und Muskelmasse im Kérper verteilt sind.
Eine Messung mit Fotodokumentation macht lhren
Weg zur Wunschfigur sichtbar.

Power-Vibrationsplatte

Die Power-Vibrationsplatte ist
ein Ganzkérper-Trainingsge-
rat. Uber eine spezielle Be-
schleunigungstechnik werden
Muskelreflexe in allen Kér-
perzonen ausgeldst. Auch im

Bereich des Spitzensports wird
das Gerdt eingesetzt. Un-
sere Fitness-Trainerin Sabine
Brémel zeigt Ihnen, wie Sie mit der Power-Vibra-
tionsplatte freigesetzte Energien verbrennen und
ergdnzende Ubungen, die das Fettgewebe effektiv
reduzieren.



